sy iissta

Aesthetic Aesthetic Orofacial Science
Orofacial
Science
ANAIS - | CONGREHOF - 2019
COORDENACAO

Daniela Martins de Souza!

Mario Silveira de Souza?
DOI 10.51670/a0s.v2i2.72

23 CONGREHOF

T CONGRESIO BRASILEIRG DE
HARMOHIZACAD OROFACIAL DA ABRAHGF

GRAMADO | RS

ABRA

AFSROHE FOLALENH PE RURMNTACH BRGHTA

1 Dra. Biopatologia Bucal, Harmonizag&o Orofacial - (SOBRACID) - Porto Alegre.
2Mestrado em Harmonizagéo Facial - (UNINGA), Harmonizag&o Orofacial - (SOBRACID)- Porto Alegre

144
AOS | Vol. 02 | n. 02| pagina 144 a 14



ALTERACAO MOTORA LABIAL TRANSITORIA COMO COMPLICACAO POS REMOCAO DA BOLA DE BICHAT:
RELATO DE CASO

Rocha CH, Rombaldi R, Zuchetto C, Campos S, Vannucci MG
Especializacdo em Harmonizacéo Orofacial -FUNORTE

O objetivo deste relato de caso foi mostrar que o tratamento de contorno facial realizado através da técnica de bichectomia
pode apresentar complicacdes pds-operatdrias tardias inesperadas. Paciente do sexo feminino, 30 anos, realizado pré-
operatério com betametazona injetavel e 1g de amoxicilina. Durante o procedimento do lado esquerdo, foram realizadas
duas incisdes em razéo de dificuldade de localizacéo da bola de Bichat, onde removeu-se 2ml, no lado direito foi removido
2,5ml. Até o 6°dia, a paciente ndo apresentou nenhuma sintomatologia. A sintomatologia iniciou nos labios, logo apés a
remoc¢éo dos pontos. Paciente relatou dificuldade motora no lado esquerdo, bem como pronuncia das letras P e do B.
Administrou-se a Vit B6 e Citoneurim havendo melhora a partir do 4°dia. Associou-se drenagem linfatica manual 2 vezes
por semana e estimulagao fonética. Recomendou-se uso da medicagéo por 60 dias, ou até supresséao total dos sintomas.
Ap6s 30 dias em consulta de reavaliagdo a paciente referiu melhora completa do quadro, onde relatou recuperagéo total
da funcdo labial e fonética. Conclui-se que o cirurgido dentista deve estar apto e atento a realizar um adequado
planejamento, pré, trans, e pos-operatdrio, afim de evitar e tratar as intercorréncias operatodrias e iatrogénicas, para assim
garantir a harmonia facial do paciente.

FIOS DE PDO E POLIGLECAPRONE ASSOCIADOS AO I-PRF PARA HARMONIZAR OS EFEITOS DO
ENVELHECIMENTO OROFACIAL: CASOS CLINICOS

Abib TO, Sinott VC.
Especializacdo em Harmonizacéo Orofacial, FUNORTE

Objetivo: Promover o rejuvenescimento, a fim de recuperar os efeitos fisioldgicos da idade através da utilizacéo de fios de
pdo e poliglecaprone associados ao i-prf, promovendo uma resposta do organismo frente a tratamentos minimamente
invasivos. Pacientes do sexo feminino, com idades de 44, 47, 50 e 55 anos, sem doengas sistémicas e nenhuma fazia
uso de medicacao controlada. Em todos os casos, observou-se a necessidade de reposicéo tecidual da face e estimulacao
de colageno e elastina. Tratamento proposto: venopuncao para estimulo do colageno com Fibrina Rica em Plaquetas (i-
PRF) associada a fios de pdo 3-0 (ao redor da boca) e fios de poliglecaprone 5-0 (na regido das olheiras). A escolha do
fio de poliglecaprone 5-0 se deu por ser parecido com o pdo e transparente, 6timo para ser utilizados em pessoas de pele
clara ou pele muito fina nessa regido das olheiras. Somente em uma das pacientes foi aplicado o acido hialurdnico
juvederm Ultra plus. Foram realizadas fotos iniciais, antissepsia da face com Clorexidina 2%, anestesia topica e infiltrativa
com lidocaina 2% nos pontos de entrada dos fios, colocacdo dos fios, coleta e centrifugac@o do sangue para aplicagédo
do i-PRF. Foi informado as pacientes a possibilidade de dor, outras sensacdes e cuidados no pés-operatério. Ao retorno
das pacientes em 30 dias, concluiu-se melhora significativa na reposigéo tecidual, eliminac&o de rugas e logo a aparéncia
mais jovem trazendo as pacientes muita satisfacdo com o tratamento proposto.

POSSI'VEIS EFEITOS ADVERSOS RELACIONADOS AOS PREENCHIMENTOS OROFACIAIS COM ACIDO
HIALURONICO

Machado GM, Kasper RH, Brew MC, Bavaresco CS, Kijner M
Curso de Odontologia, ULBRA/Canoas-RS

O &cido hialurénico (AH) € um material biodegradavel considerado de primeira escolha para os preenchimentos orofaciais
para abordagens estéticas e terapéuticas. O presente estudo teve por objetivo revisar os possiveis efeitos adversos da
aplicacdo de AH como material para preenchimento dérmico. Foi realizada uma busca nas bases de dados PubMed,
Scielo, LILACS, Scopus, BASE e Science Direct, com os descritores “Hyaluronic Acid” e “Dermal Fillers”. Foram incluidos
os artigos que abordavam os efeitos adversos causados pelo acido hialurdnico, e foram excluidos aqueles de revisao e
estudos que abordassem outros tipos de preenchedores. Foram encontrados 3026 artigos e selecionados 92. Os
resultados demonstraram que podem ocorrer efeitos adversos, como hipersensibilidade, paralisia de nervo, necrose,
embolia arterial, infecgao, dor, hipercromia e rea¢des granulomatosas, estando ou ndo associados a técnica utilizada. Na
maioria dos casos, esses efeitos foram revertidos pela hialuronidase, oxigenioterapia, prescricdo farmacolégica ou
cirurgicamente. Embora o AH seja o preenchedor de maior seguranga no mercado e seus efeitos adversos sejam,
geralmente, reversiveis, uma anamnese criteriosa e o esclarecimento dos possiveis riscos relacionados ao seu uso sao
imprescindiveis. Ademais, € importante que haja estudos mais aprofundados e longitudinais sobre o AH para prevencéo
dos efeitos adversos, bem como para estabelecer condutas seguras para o tratamento dessas eventualidades.
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FIOS DE SUSTENTACAO PARA REJUVENECIMENTO FACIAL: POSSIVEIS EFEITOS ADVERSOS

Dalpias 1Q, Machado GM, Brew MC, Bavaresco CS, Kijner M
Curso de Odontologia, ULBRA/Canoas-RS

O lifiting facial por fios de sustentagdo estdo sendo amplamente utilizados na harmonizacdo orofacial para fins de
rejuvenescimento. Sendo assim, o presente estudo teve por objetivo revisar na literatura os possiveis efeitos adversos
relacionados ao uso de fios de sustentacdo. Foi realizada uma busca nas bases de dados PubMed, Scielo, LILACS e
Science Direct, com os descritores “Rejuvenation” e “Sutures”. Foram encontrados 2723 artigos e selecionados 28, sob
critério de excluséo revisdes de literatura, opinido de especialista, fios de sustentacdo associada a outra técnica de
preenchimento, estudos nao restritos a face, estudos in vitro e em animais ou estudos que ndo abordassem a avaliagao
da utiliza¢@o de fios de sustentagdo. Os resultados demonstraram que podem ocorrer efeitos adversos, tais como
assimetria, equimose, infec¢éo, ponta do fio palpavel, retragdo na pele, migragéo do fio, dorméncia e hemorragia leve. Os
pacientes de risco mais descritos na literatura séo os que apresentam flacidez de face moderada ou severa, rugas finas
e poros faciais marcados. Embora alguns polimeros utilizados como fio de sustentagao tenham a capacidade de estimular
os fibroblastos da regido e este beneficio seja promissor para o rejuvenescimento facial, hd uma limitacdo de estudos que
avaliam esta técnica a longo prazo. Ademais, sugere-se estudos para prevencéo de efeitos adversos, para que sejam
estabelecidas condutas seguras para o tratamento dessas eventualidades.

LIPOLISE ENZIMATICA SUBMENTONIANA
Ballestreri, E.

Objetivo: Diminui¢@o da gordura submetoniana através da utilizacdo do &cido deoxicdlico. Paciente sexo feminino, 28
anos, apresentando insatisfacdo com a estética do seu rosto na area submentoniana devido ao excesso de tecido adiposo
na regido. Na anamnese a paciente relatou ndo apresentar problemas de salde, nem alergias e ndo faz uso de nenhum
medicamento. No exame clinico foi observado moderado acumulo de gordura na regido submetoniana. Foi realizada a
assepsia com clorexidina 2% e as marcag0des para aplicacédo, com espagos de 1cm entre cada ponto de injecdo. Em cada
ponto demarcado foi administrado 0,1ml de &cido deoxicdlico, por meio da técnica subcutanea de pingamento, usando
agulha 30G, totalizando 2ml. No final da aplicacdo a &rea apresentou-se eritematosa, com um discreto edema e
sintomatologia dolorosa. O acido deoxicolico, demonstrou-se eficaz na reducdo da gordura submentoniana por possuir
acao emulsificante, causando lise adipocitaria com consequente morte celular e recrutamento de células inflamatorias e
fibroblastos. Dessa forma, resultou na perda de volume local e neocolagénese, sendo uma alternativa minimamente
invasiva promovendo melhoria duradoura na aparéncia do perfil submentual e com minimos efeitos colaterais.

USO DO ACIDO HIALURONICO NA ESTETICA FACIAL
Ballestreri E.

Objetivo: melhorar o perfil facial através do aumento de volume labial utilizando acido hialurdnico. Paciente sexo feminino,
30 anos, procurou a clinica com a seguinte queixa: “acho meus labios finos, € quando eu sorrio meu labio superior quase
some e de perfil ele ndo aparece”. Na anamnese a paciente relatou ndo apresentar problemas de saude, nem alergias e
nao faz uso de nenhum medicamento. No exame clinico foi observado perda de volume labial, |abio superior menor que
a metade da altura do labio inferior e do mento e proporgao nariz/mento alterada. Antes de iniciar o preenchimento foi
realizada a antissepsia extra-oral com Riohex 2% e intra-oral com o Periogard e ponto anestésico com Lidocaina 2% nas
regides periorais. A paciente foi submetida a aplicacdo de 1 ml de acido hialurénico. O produto utilizado foi o Perfectha
Deep, sendo aplicado 0,2 ml no contorno labial, com a agulha de calibre 30G. A técnica de aplicagao foi de retro-injecao,
que consiste em depositar lentamente e sequencialmente pequenas gotas de acido hialurénico, sem retirar a agulha. Para
o volume labial foi aplicado a técnica em bolus, sendo aplicado 0,4 ml no labio superior e 0,4 ml no labio inferior. Ao
concluir o procedimento, a regido dos labios apresentou melhora na proporcéo nariz/mento, labio superior com volume
aparente tanto no frontal quanto no perfil e proporcional ao inferior. A paciente apresentou alto grau de satisfacéo.

146
AOS | Vol. 02 | n. 02| pagina 144 a 14



MINIMIZANDO OS EFEITOS DO ENVELHECIMENTO FACIAL

Abib TO, Souza DM, Santos CF.
Especializacdo em Estética Orofacial, FUNORTE

Objetivo: Minimizar os efeitos do envelhecimento facial buscando o rejuvenescimento e melhora da autoestima, através
de tratamento minimamente invasivo. Género feminino, 56 anos, auséncia de doenca sistémica, busca melhora da
aparéncia da face a qual julgava envelhecida. Ao exame clinico, observou-se a necessidade de reposi¢do tecidual da
face. Tratamento proposto: preenchimento labial, microagulhamento, venopunc¢éo para estimulo de coldgeno com Fibrina
Rica em Plaquetas (i-PRF) e fios de pdo lisos na regido de olheiras. Foram realizadas fotos iniciais, antissepsia da face
com Clorexidina 2% e anestesia intra-bucal (mentonianas, infra-orbitarias) e extra-oral (infiltrativa) no restante da face,
com lidocaina 2%. Iniciou-se pela técnica de microagulhamento (agulhas-1,5mm), coleta e centrifuga¢do do sangue da
paciente para aplicacéo i-PRF, e logo mascara com gaze embebida com soro fisioldgico e Oleo Ozonizado na face por 5
minutos. Ap0s, inseriu-se 2 fios reabsorviveis lisos de pdo na regi&o de olheiras. Nos labios, duas seringas de Acido
Hialurénico para contorno e preenchimento, proporcionando um labio mais harménico e delineado. Foi informado para a
paciente sobre os cuidados pés-operatérios. Ao retornar em 30 dias, concluiu-se melhora significativa, pele vigosa, labios
simétricos e satisfagdo com o procedimento proposto.

PREENCHIMENTO LABIAL: RELATO DE CASO
FONTANARI R, REBELLATO RF, VALARELLI FP, SOARES K.

O presente trabalho teve como objetivo descrever a técnica de preenchimento labial realizada em uma paciente que,
apesar de jovem, ja apresentava varios sinais de envelhecimento na regido perilabial como: auséncia de filtro, perda dos
contornos, atrofia de volume labial e inicio de aparecimento de ritides periorais. A técnica descrita neste trabalho, foi
realizada utilizando canula e agulha com pequena quantidade de acido hialurénico de baixa reticulagédo, apenas 1 ml, que
foram estrategicamente distribuidos nas regides deficientes, respeitando a queixa inicial e expectativa da paciente, que
nao desejava aumento excessivo de volume, mas sim, rejuvenescer a regido perioral e recuperar a atratividade labial.
Identificar os sinais de envelhecimento facial precocemente é a chave do sucesso do tratamento, tanto para o profissional
como para o paciente. Resultados 6timos serdo alcancados com procedimentos minimamente invasivos e pequena
quantidade de material quando o correto diagndstico e planejamento for estabelecido. O tratamento realizado nessa
paciente foi concluido com éxito e as expectativas da paciente foram atendidas.

HARMONIZACAO OROFACIAL NA PREVENGAO DO ENVELHECIMENTO: RELATO DE CASO
REBELLATO RF, VALARELLI FP, SOARES K, FONTANARI R.

Este trabalho teve como objetivo descrever um tratamento de Harmonizacdao Orofacial realizado para melhorar a
atratividade da face através do rejuvenescimento facial. A paciente queixava-se de aparéncia cansada, falta de definicdo
dos contornos e volumes faciais e insatisfagdo com preenchimento labial realizado previamente por outro profissional. O
tratamento iniciou com Lifting Facial ndo cirdrgico, utilizando-se 3 fios de PDO espiculados 19G x 160 mm em cada
hemiface, inseridos em pertuito Unico. Apds 30 dias do Lifting facial a paciente retornou com melhora significativa na
qualidade da pele promovido pelo estimulo na produgdo de coldgeno promovido pelos fios de PDO. Apés foi realizado o
preenchimento labial com objetivo de melhorar o contorno e o volume dos labios com &cido hialurdnico de baixa
reticulagdo. Ainda na mesma sesséo foram realizados preenchimentos faciais com acido hialurdnico de alta reticulagdo
para melhorar os contornos faciais, realizou-se aplicagdes no mento, angulo e contorno mandibular. O correto diagndstico
dos efeitos do envelhecimento e o conhecimento da propriedade dos materiais e anatomia da face permitiu que o
tratamento fosse realizado com sucesso devolvendo a harmonia e melhorando a atratividade facial da paciente.
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ASSOCIACAO DE TRES TECNICAS DE HARMONIZACAO OROFACIAL: RELATO DE CASO CLINICO
Chevarria MK, Xavier LL, Souza DM, Campos S, Campos S.

Especializacdo em Harmonizagdo Orofacial -FUNORTE

A harmonizacéo orofacial € descrita como um conjunto de procedimentos que possibilita a remodelagao da face, em casos
de assimetria e paralisia facial e insatisfacdo estética do paciente, entre outros. O uso combinado de diversas técnicas
tem propiciado resultados de exceléncia harmdnica, evitando intervencdes demasiadamente invasivas. O objetivo do
presente trabalho foi demonstrar o relato de caso clinico de paciente com queixa principal de estética, considerando o
rosto arredondado e auséncia de angulos malar e mandibular definidos. Foram realizadas 3 técnicas de harmonizagao
orofacial: redu¢éo do tecido adiposo da area submentoniana, ou lipo enzimatica de papada; bichectomia; e preenchimento
com Acido Hialurdnico (AH). Inicialmente, foi realizada aplicagio do Acido Deoxicdlico para redugéo enzimatica da gordura
localizada na papada. Ap6s 15 dias, bichectomia, e seguidos mais 15 dias, nova aplicacdo do Acido Deoxicélico.
Posteriormente, realizou-se a insercdo de 1,5 ml de AH bilateralmente na regido do malar e 3 ml bilateralmente no &ngulo
mandibular. Observou-se que a lipo enzimatica da papada proporcionou redugdo do acimulo de tecido adiposo na referida
regido. E a bichectomia, com remogéo parcial da bola de Bichat, proporcionou o afilamento do terco médio do rosto,
acentuando os angulos do ramo da mandibula. Além disso, a utilizagdo do preenchedor a base de AH definiu o contorno
facial, por meio da sustentacao e reposi¢do de volume dos tecidos moles. Concluiu-se que foi atingindo a a estética facial
requerida pelo paciente.

OZONIOTERAPIA NO TRATAMENTO DE COMPLICAGCOES BUCOSINUSAIS

Santos CF, Tres MA, Menezes HMH
HD Ensinos Odontolégicos

O objetivo do tratamento proposto foi selar o contato bucosinusal, através de mecanismos de oxidagdo da ozonioterapia,
permitindo assim, a eliminagdo de microrganismos e cicatrizagdo sem efeitos toxicos, favorecendo o processo de cura.
MCG, 70 anos, sexo feminino, relatou ter uma hipertrofia gengival com prétese total superior desadaptada pos extracao
de elemento dentario no palato ha 4 anos, que estava supurando por 3 anos. Além disso,apresentava dor de cabeca,
tontura, formigamento na boca e gosto desagradavel (azedo). Tomografia Cone Beam de maxila foi solicitada,
constatando contato bucosinusal e sinusopatia no lado direito. Tratamento: Ozonioterapia 10 sessfes, 2x por semana no
consultério (Nebulizagdo Ozonizada - 40ug/ml por 15min e Ozonioterapia Auricular - 6 seringas 60ml 40ug/ml).
Diariamente: (Oleo ozonizado 2x/dia na cavidade bucal - Agua ozonizada para ingerir 200ml/dia). Apds as sessdes, nova
Tomografia foi realizada para avaliar a remissdo da sinusopatia e da comunicacao bucosinusal, referidas em imagens e
laudo anterior. Laudo da imagem, apds 2 meses (25/03/19), observou-se: no comparativo com exame anterior (30/01/19)
a diminuigdo e o velamento do seio maxilar direito e ndo havia mais sinais de possivel comunicagdo bucosinusal no lado
direito. Clinicamente, a paciente relatou reducdo dos sintomas. Conclui-se que a Ozonioterapia foi eficaz no tratamento
da patologia referida acima, decorrente da exodontia.

APLICAQAO DE TOXINA BOTULINICA DO TIPO A NO MANEJO DO SORRISO GENGIVAL: RELATO DE CASO
Souza JF, Furtado VD, Rossi V

O objetivo do presente trabalho foi relatar o caso de uma paciente que apresentava queixa de exposi¢do excessiva da
gengiva ao sorrir. Foi proposto a utilizagdo de toxina botulinica do tipo A, como alternativa de tratamento. A realizacédo
deste caso foi avaliada e aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisas em Seres Humanos da Universidade S&o Leopoldo
Mandic, sob o niumero de parecer 3.575.328. Paciente do género feminino, 59 anos, aposentada, com exposi¢ao gengival
superior de 3mm. A terapéutica foi devidamente esclarecida e a mesma assinou o termo de consentimento livre e
esclarecido de aplicagéo da toxina botulinica. A toxina botulinica tipo A (Botulift®, Brasil) 200U, foi diluida em 2 ml de
solugéo de cloreto de sddio 0,9%, de acordo com as normas do fabricante, aspiradas com seringa para insulina BD ultra-
fine 50U (BD Medical, Brasil) e injetadas profundamente no sitio demarcado, 2 unidades lateralmente a cada narina. Apos
o periodo de 30 dias a paciente foi avaliada, observando-se que a aplicagao de toxina botulinica tipo A amenizou o sorriso
gengival, pela prépria deiscéncia uniforme do labio superior, promovendo a suavidade das linhas faciais do sorriso. Assim,
a aplicagdo de toxina botulinica para melhoria na condicéo de sorriso gengival foi satisfatoria, além de ser um método
seguro na sua aplicacdo. No entanto, deve-se considerar que trata-se de método de corre¢do paliativo, visto que ocorre
recidiva apés a aplicacao.
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TRATAMENTO ESTETICO FACIAL EM PACIENTE JOVEM: CASO CLINICO

Rocha CH, Scariot MW, Abreu GR, Piaia TC, Campos S.
Especializacdo em Harmonizacéo Orofacial -FUNORTE

Os tratamentos de rejuvenescimento orofacial, devem ser iniciados a partir dos 20 anos, a fim de serem preventivos e
promoverem beneficios estéticos. O objetivo do trabalho foi descrever o caso clinico da paciente ASL, do género feminino,
23 anos, com queixa principal de assimetria na proporcéo dos labios e rugas na regido da testa. Durante anamnese relatou
auséncia de doencas sistémicas e uso de medicagdes. Ao exame clinico, observou-se rugas dindmicas e alteracéo na
proporcéo labial ideal, pois apresentava o labio superior maior que o inferior. Apds avaliagéo e registro fotografico, foi
realizada a antissepsia da face com Gluconato de Clorexidina 2% e anestesia intra-bucal mentoniana e infra-orbitaria
bilateral, com Lidocaina 2%. Aplicou-se 1ml do &cido hialurdénico (Renovva Lift) no contorno labial e preenchimento no
inferior. Posteriormente, foi feita a marcacdo dos pontos e realizada a aplicacéo de toxina butolinica (Botox) na diluigdo
1:1 na regido frontal, glabela, supercilio e orbicular do olho. Foi informado que o labio apresentaria redugdo do edema e
consequente redugdo de volume, com resultado em 15 dias, assim como o resultado da toxina. Na reavaliagao apo6s 30
dias, a paciente estava satisfeita com o preenchimento labial e foi feito retoque de toxina no lado esquerdo do frontal da
paciente, pois apresentava leve assimetria em seu arqueamento. Conclui-se que a proporgao harmoniosa da face resultou
no bem-estar e na autoestima desejada pela paciente e retardou o envelhecimento facial.

O USO DA TOXINA BOTULINICA EM PACIENTE COM PARALISIA FACIAL NO PROCESSO DE REABILITACAO:
UMA REVISAO DA LITERATURA

Trindade EE, Brasil CSR, Souza JF, Rossi V, Kijner MAR

O objetivo do presente trabalho foi revisar a literatura sobre o emprego da toxina botulinica em paciente portador de
paralisia facial periférica. Foram selecionados artigos publicados em periédicos nacionais e internacionais, disponiveis
online ou impressos, compreendidos no periodo de 2001 a 2017. Utilizou-se a base de dados cientifica- Literatura
internacional (Medline); literatura Latino Americana (LILACS); Biblioteca Eletrénica de Periddicos Cientificos Brasileiros
(Scielo Brasil) e Google Académico. No tratamento de pacientes portadores de paralisia facial periférica, que pode ser
unilateral ou bilateral, ambas podem deixar sinais clinicos e dificuldades miofaciais, como abrir a boca, problemas na
mastigacao, assim como dificuldades de fechar os olhos. Essa patologia € uma situagéo de bastante impacto social, a
qual a mimica facial, que é uma ferramenta de comunicacdo ndo-verbal, é afetada e a pessoa acaba perdendo a
possibilidade de expressar seus sentimentos e ideias através de sua expressao fisiondmica. Dessa forma, os achados na
literatura demostram que os pacientes com paralisia facial periférica quando submetidos a terapia com toxina botulinica
obtiveram aumento da mobilidade da face do lado paralisado, melhorando a mimica facial e consequentemente a
qualidade de vida. Conclui-se que a a utilizacdo de toxina botulinica pode ser importante processo de reabilitacdo da
disfungédo estética e funcional.

TRATAMENTO DA FLUOROSE DENTAL COM OZONIOTERAPIA E LASERTERAPIA: RELATO DE CASO COM
ACOMPANHAMENTO DE 3 ANOS

Perin ADG, Gimenez T, Souza RC, Imparato JCP

O objetivo deste relato de caso foi descrever o diagndstico e relatar o tratamento com abrasionamento e clareamento,
associando ozonioterapia e laserterapia como uma possibilidade de tratamento de fluorose dental. Paciente do sexo
feminino teve diagnostico de fluorose dental moderada apds a erupcao de sua denticdo permanente e posterior analise
bioquimica da 4gua de consumo da familia. De acordo com avaliagéo bioquimica da agua, o nivel de fluoreto estava em
3,3 mg/L (valores referenciais ficam entre 0,6-1,7 mg/L). Aos 14 anos de idade, optou-se por intervengdo para melhora
estética do sorriso com o objetivo de evitar procedimentos mais invasivos e/ou protéticos. O tratamento proposto foi
abrasdo seguida de clareamento associandos a agua ozonizada e laserterapia, a fim de minimizar os riscos de
sensibilidade pds operatoria e intensificar os resultados do clareamento. Realizou-se sessédo de remog¢do de manchas
com Whiteness RM, seguida de consulta de clareamento com Whiteness HP, com intervalo de 7 dias. O resultado clinico
estético foi muito bom e a paciente ficou satisfeita com apenas duas sessdes e sem nenhuma sensibilidade, mesmo sem
usar os dessensibilizantes convencionais. Conclui-se que a remoc¢do de manchas e clareamento associando a
Ozonioterapia e laserterapia pode ser considerado uma possibilidade de tratamento diante do resultado estético
alcangado em acompanhamento de 3 anos e do controle da resposta inflamatéria pés tratamento.
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RECOLAGENIZACAO DA DERME E LIFTING NAO CIRURGICO: RELATO DE CASO
FONTANARI R, REBELLATO RF, VALARELLI FP, SOARES K.

Este trabalho tem como objetivo mostrar de que forma a associacdo de procedimentos minimamente invasivos da
Harmonizag&o Orofacial podem promover o rejuvenescimento facial. A paciente procurou tratamento se queixando de
vérias alteracdes faciais relacionadas ao envelhecimento. Sabe-se que todas estas alteragcdes que acontecem no tergo
médio da face, regido onde aparecem as maiores alteragdes estruturais, sdo decorrentes de atrofias 6sseas, musculares,
em tecido subcutdneo e consequentemente na pele. O tratamento envolveu uma associacdo de procedimentos
minimamente invasivos para tratar as deformidades em cada tecido facial. Foram descritos neste trabalho, os varios
procedimentos realizados e os resultados obtidos com a associagdo de procedimentos. Observamos uma melhora
significativa na qualidade da pele da paciente, e também o reposicionamento dos tecidos ptosados, 0 que suavizou 0s
sinais de envelhecimento da face, dos quais a paciente se queixava no inicio do tratamento, harmonizando a face, sem
criar volumes e atendendo completamente as expectativas da paciente com relagéo ao tratamento.

HARMONZAGAO OROFACIAL COMO ALTERNATIVA NA COMPENSAGAO DE DEFICIENCIA ESQUELETICA EM
PACIENTE PADRAO IIl: RELATO DE CASO

REBELLATO RF, VALARELLI FP, SOARES K, FONTANARI R.

O presente trabalho relata a associacdo de tratamentos da Harmonizacdo Orofacial em paciente jovem, com queixas
relacionadas a aparéncia fisica da sua pele envelhecida com muitas manchas, sem brilho e olhar cansado. Demonstrou
também insatisfacdo com as rugas e marcas de expressao, principalmente na regido perioral. Relatou grande insatisfacéo
com a propria imagem devido a deficiéncia 6ssea mandibular. Apds avaliacdo facial individualizada, foram detectados
varios sinais de envelhecimento, apesar da pouca idade, e também deformidades 6sseas caracteristicas do Padréo Facial
Il. O tratamento inicial foi realizado com sessdes de IPRF associado a fios de PDO lisos para recolagenizagdo da derme,
e consequente melhora no aspecto e qualidade da pele. Na segunda etapa foi realizado Lifting facial ndo cirdrgico,
utilizando-se 8 fios de PDO espiculados em cada hemiface, com objetivo de reposicionar os compartimentos de gordura
deslocados inferiormente na face. Na terceira etapa foi feita a reestruturacdo da face utilizando associacdo de
Bioestimuladores e Acido Hialurdnico para reestabelecer os volumes principais, os contornos da face e também, melhorar
as deficiéncias esqueléticas do padrdo Il que a paciente apresentava. O conhecimento da anatomia facial e o correto
diagnostico dos sinais do envelhecimento possibilita um planejamento que associa tratamentos em todos os tecidos
deficientes a fim de reestabelecer ndo so a estética da face, mas a salde emocional dos pacientes.
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